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小田急が沿線の自然資源を活用した新たなフィットネスライフを提案

「ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ」オープン！

小田急電鉄株式会社（本社：東京都新宿区 社長：山木 利満）では、２０１２年８月５日（日）、

小田急線和泉多摩川駅から徒歩２分の多摩川に隣接した高架下に、新規事業として「ＢＬＵＥ多摩川

アウトドアフィットネスクラブ」をオープンします。

「アウトドアフィットネス」とは、海・山・川・公園などの自然資源をプログラムに取り込んだ

フィットネスです。自然を感じながら楽しく運動することで、心も身体も開放され、気づけば健康に

なっているという継続性の高いプログラムと、新たなコミュニティが生まれやすい開放的な雰囲気が

特徴です。

こうしたコンセプトに基づき、都心から程近い多摩川沿いにオープンする「ＢＬＵＥ多摩川アウト

ドアフィットネスクラブ」は、河川敷などを活用しながら、専門インストラクターの指導の下にグ

リーンランニングやノルディックウォーキング、パークヨガなどのアウトドアプログラムと、ヨガや

ピラティスなどスタジオ内でのインドアプログラムを楽しめる会員制フィットネスクラブです。

また、クラブハウス内には、ロッカールームやシャワー、バイク（自転車）等のレンタル機能が

あり、スポーツステーションとしてもご利用いただけるとともに、多摩川の風を感じながらクライ

ミングを楽しめる屋外型のボルダリングのほか、コミュニケーションスペースとしてどなたでもご

利用いただけるカフェも併設します。

当社では、健康意識の高まりを受け、気軽に沿線の自然と触れ合いながら運動できる機会を提供し、

豊かな暮らしをサポートしたいという想いから、「アウトドアフィットネス」を全国各地で展開して

いる、株式会社ＢＥＡＣＨ ＴＯＷＮ（本社：神奈川県横浜市 社長：黒野 崇）を事業パートナー

として迎え、本事業を開始することといたしました。この「ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネス

クラブ」では、環境保全活動や多摩川の新たな利用方法の提案を狛江市と連携して行うなど、地域社

会への貢献と地域ブランドの向上にも努めてまいります。

なお、会員先行予約は７月１１日（火）に開始し、オープニングイベントとして７月２８日（土）

より、パークヨガやグリーンランニングなどの無料体験プログラムを計６回実施いたします。

「ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ」の概要は次のとおりです。

多摩川沿いの自然資源を活用した「アウトドアフィットネス」のイメージ

（左）パークヨガ （右）活動エリア



記

１．名  称 「ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ」

        【ネーミングの由来】

「ＢＬＵＥ」とは、 アウトドアフィットネスを通じて「水の循環」への関心を

高め、多摩川だけでなく山や海などの小田急沿線の豊かな自然環境を大切にして

いきたいとの想いを込めて名付けました。

２．オープン日  ２０１２年８月５日（日）

３．営業時間  平日  ９：００～２２：００

土休日 ６：３０～１８：００

４．定 休 日  金曜日（但し祝日の場合は営業）

５．所 在 地  東京都狛江市東和泉４－１１―２１

６．事業主体  小田急電鉄株式会社

７．運  営  株式会社ＢＥＡＣＨ ＴＯＷＮ

８．敷地面積  ４９６．８８㎡

９．施  設  スタジオ、シャワー付更衣室、カフェ、ショップ、ラウンジなど

10．ｻｰﾋﾞｽ概要 フィットネスプログラム（アウトドア、施設内スタジオ）

スポーツステーション（ランニング、サイクリング、ボルダリング）

カフェ、スポーツショップ、ラウンジ

11．料  金（予定）

会員種別 サービス内容 料 金

レギュラー会員 全てのプログラム・施設が全日利用可能 ８，６００円／月

平日レギュラー会員 全てのプログラム・施設が平日利用可能 ６，３００円／月

ランニング会員 ロッカー、シャワーが全日利用可能 １，８００円／月

プログラム１回利用会員 プログラム・施設が１回利用可能 ２，５００円／回

ランニング１回利用会員 ロッカー、シャワーが１回利用可能 ５００円／回

レンタルバイク（自転車）※ ２，０００円／日

  ※会員以外の方にもご利用いただけます。

12．Ｕ Ｒ Ｌ  http://www.blue-tamagawa.jp/

  ＜施設に関するお問い合わせ＞

  小田急電鉄㈱沿線事業部 ☎０３－３３４９－２３４３（平日１０：００～１７：００）

  ＜アウトドアフィットネスに関するお問い合わせ＞

  ㈱ＢＥＡＣＨＴＯＷＮ ☎０４５－６３３－２６９９（平日１０：００～１７：００）

＜会員先行予約受付（２０１２年７月１１日より）＞

  ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ ☎０３－３４３０－３１１７

以 上
          


