
2021 年 10 月５日 
北海道旅客鉄道株式会社 
東日本旅客鉄道株式会社 
西日本旅客鉄道株式会社 

シーズン別の指定席特急料金の改定について 

１．改定内容 
⑴ ご利用時期に応じた４段階の料金の設定

現在、特急列車の指定席特急料金はシーズン別に３段階に分かれており、閑散期は通常期の指定席特急料
金の 200円引き、繁忙期は 200円増しとなります。今後は、ご利用が特に多い年末年始・GW・お盆期間に通常
期の 400円増しの「最繁忙期」を新たに設定し、４段階の料金設定となります。 

 

⑵ 適用日カレンダーの見直し
① ご利用の多い夏や秋の連休に繁忙期を設定します。
② 新たに設定した最繁忙期や繁忙期の前後の期間がお求めやすい価格となるよう、閑散期や通常期（一部の期
間は繁忙期）を設定します。

＜料金設定のイメージ＞ 

＜2022年４月の適用日カレンダー＞ 

お客さまに混雑を避けて安心・快適に鉄道をご利用いただくため、２０２２年４月１日乗車分より、東
北・山形・秋田・北海道・上越・北陸の各新幹線およびＪＲ東日本の一部の特急列車においてシーズン別
の指定席特急料金を改定します。ご利用時期に応じて４段階の料金を設定し、ご利用が集中する年末年
始やＧＷ・お盆期間などのご旅行の際に、ご利用日をピーク期間の前後にずらしていただくとお求めやすい価
格となるよう、適用日カレンダーの見直しも行います。

日 月 火 水 木 金 土
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日 月 火 水 木 金 土

1 2
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繁忙期 （通常期＋２００円）

通常期

最繁忙期 （通常期＋400円）

閑散期 （通常期▲２００円）

現在 改定後 



２．対象会社および列車  
対象会社 対象となる列車
JR北海道 ○ 北海道新幹線

JR東日本 

○ 東北・山形・秋田・上越・北陸の各新幹線
○ 一部の特急列車（つがる号、いなほ号、しらゆき号、草津号、成田エクスプレス号、
わかしお号、しおさい号、さざなみ号 など）
※ 新たな着席サービスを提供している特急列車（通年同額）は変更ありません。

○ 一部の快速列車（リゾートしらかみ号、はまゆり号 など）
※ 快速列車は通常期と閑散期のみの設定（現在と同様）となりますが、適用日カレンダーの見直しにより
閑散期が拡大します。

JR西日本 ○ 北陸新幹線

３．改定日 
２０２２年４月１日（金）乗車分より 

 

 

  

＜例えば・・・仙台駅から東京駅まで「はやぶさ号」（普通車指定席・大人）をご利用になる場合＞

＜2022年８月の適用日カレンダー＞ 

※ 2022年度の適用日カレンダーは別紙１、現在との比較は別紙２をご確認ください。

日 月 火 水 木 金 土
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 2 0

2 1 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7

2 8 2 9 3 0 3 1

最繁忙期 （通常期＋400円）

繁忙期 （通常期＋２００円）

通常期

現在 改定後 

2022年４月28日（木）… 最繁忙期 

運  賃  6,050円 
特急料金  5,760円（現在より＋200円） 

合 計  11,810円（現在より＋200円） 

2022年４月26日（火）… 閑散期 

運  賃  6,050円 
特急料金  5,160円（現在より▲200円） 

合 計  11,210円（現在より▲200円） 

ご利用日をずらしていただくことで、600円 おトクに！！

ご利用日をずらしていただくことで、400円 おトクに！！

2022年８月19日（金）… 最繁忙期 

運  賃  6,050円 
特急料金  5,760円（現在より＋200円） 

合 計  11,810円（現在より＋200円） 

2022年8月26日（金）… 通常期 

運  賃  6,050円 
特急料金  5,360円（現在より▲200円） 

合 計  11,410円（現在より▲200円） 



凡例 

繁忙期（通常期＋200円） 
閑散期（通常期▲200円） 通常期 

最繁忙期（通常期＋400円） 

2022年４月 2022年５月 2022年６月 2022年７月 2022年８月 2022年９月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 3

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

31

2022年10月 2022年11月 2022年12月 2023年１月 2023年２月 2023年３月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31

30 31 1 2 3 4 5 6 7

改定後の適用日カレンダー（2022年度） 

※祝日は赤字で記載しています

最繁忙期 繁忙期 通常期 閑散期

現在 ー 8 4 日 19 9 日 8 2 日

改定後 3 0 日 4 1日 18 8 日 10 6 日

差 ＋3 0 日 ▲4 3 日 ▲11日 ＋2 4 日

別紙１ 



現在との比較（2022年度適用日カレンダー） 別紙２ 

※祝日は赤字で記載しています

凡例 

閑散期（通常期▲200円） 繁忙期（通常期＋200円） 通常期 

現在＋400円 現在▲200円 ↑ 

↑ 

現在＋200円 ↑ ↑ 現在▲400円 

↑ ↑ 

■現在の適用カレンダー

■現在からの変更

今回の改定により、2022年度は以下の日数が変更と
なります。 

➢「値上げ 」・・・ 46日
➢「値下げ 」・・・ 51日

↑ ↑ 

2022年４月 2022年５月 2022年６月 2022年７月 2022年８月 2022年９月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑
1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 3

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↑ ↑ ↑ ↑
3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

↓ ↓ ↓ ↓ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↓ ↑ ↑
10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

↓ ↑ ↑ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑
17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

↓ ↓ ↑↑ ↑ ↑ ↑ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↑
24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

↓
31

2022年10月 2022年11月 2022年12月 2023年１月 2023年２月 2023年３月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↓
1 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4

↓ ↓ ↓ ↓ ↑ ↑ ↓ ↓ ↓↓ ↓ ↓
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11
↑ ↑
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

↓ ↓
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

↓ ↓↓ ↓↓ ↑ ↑ ↑ ↑
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31

30 31 1 2 3 4 5 6 7
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