
 

 

 

 ２０１１年 9 月２9 日 
 

  駅から歩くウォークラリー「えきぽ」の新コースを追加します！ 

 

 
 

 

 
 

１．「えきぽ」新コース概要 

（１）青梅・五日市線エリア  

東中神駅 『ぶらり東中神 ふるさとハイキング』 

東中神駅を出ると、街のシンボルであるクジラのモニュメントをながめ、

都市開発の先駆的存在「八
はっ

清
せい

」を歩き、古刹や、昔から人々の生活を支え

てきた用水路を眺め、古き良き時代に思いを馳せながら、SL や豊かな緑

と運動場・動物園などを兼ね備える市立昭和公園をめぐります。 
 

（２）中央線（多摩）線エリア  

武蔵小金井駅 『湧水とはけの道 小金井を歩く』 

 段丘崖に食い込んだ小さな裂け目から泉が湧きだしている「はけ」の地 

形に沿って、豊富な湧水と小説「武蔵野夫人」の舞台となった小金井を散 

策。滄浪
そうろう

泉
せん

園
えん

の紅葉や野川沿いの桜といったそれぞれの季節の顔もお楽し 

みいただけます。 
 

（３）中央線（相模湖・山梨）エリア  

塩山駅 『一葉の里を歩く』 

      樋口一葉の両親が生まれ育った甲州市塩山大藤地区を中心に設定されて 

おり、一葉の文学碑やイトザクラで知られている慈雲寺の他に、向久保日 

向薬師や滝本院からの四季折々の眺望もお楽しみいただけます。 

※「ころ柿」のすだれが軒先に下がる風景は、１１月頃ご覧いただけます。 
 

（４）中央線（相模湖・山梨）エリア 

酒折駅 『甲斐善光寺とワイナリーめぐり』 

武田信玄公ゆかりの「甲斐善光寺」をはじめ、“連歌発祥の地”とされる 

「酒折宮」や後世の庭園文化に強い影響を与えた「東光寺」等、歴史ある 

寺社の数々とワイナリーをめぐるコースです。コース上に数多くある、ぶ 

   どう畑も楽しみながら、散策することができます。 
 

（５）八高線エリア  

東飯能駅 『山峡に歴史を訪ねる』 

 山歩き、川歩き、まち歩き、すべてが楽しめるお手軽ハイキングコース 

です。標高１９５ｍの天覧山
てんらんざん

は低いながらも飯能市を一望でき、天気の良 

い日はスカイツリーを眺めることができます。まちなかには、宿場町とし 

て栄えたかつての飯能の面影を残す古い商家や蔵が残っており、歴史と文 

化を感じる散策が楽しめます。 

 

いつでも手軽に楽しめる 駅から歩くウォークラリー「えきぽ」では、現在は２7 コースを紹

介しておりますが、さらに多くの沿線エリアを楽しんでいただくために、9 月３0 日（金）より

新たに５コースを追加します！これからも、毎月月末にコースを追加していきます。 

いよいよ本番を迎えるこの秋に、ますますバリエーションの増える「えきぽ」で、ウォーキン

グやハイキングをどうぞお楽しみください！！ 

甲斐善光寺（イメージ） 

市立昭和公園（イメージ） 

甘草屋敷（イメージ） 

滄浪泉園（イメージ） 

天覧山山頂（イメージ） 

秋の山梨プレゼントキャンペーン対象コース ※【別紙】参照 

秋の山梨プレゼントキャンペーン対象コース ※【別紙】参照 



２．「えきぽ」新コース詳細 

（１）青梅・五日市線エリア 東中神駅 『ぶらり東中神 ふるさとハイキング』 

   【歩行目安時間】約１時間 20 分 【歩行目安距離】約４．5ｋｍ 

 

 

 

 

 

（２）中央線（多摩）エリア 武蔵小金井駅 『湧水とはけの道 小金井を歩く』 

【歩行目安時間】約２時間 【歩行目安距離】約８ｋｍ 

 

 

 

 

 

（３）中央線（相模湖・山梨）エリア 塩山駅 『一葉の里を歩く』 

【歩行目安時間】約２時間３０分 【歩行目安距離】約９ｋｍ 

 

 

 

 

 

※「えきぽ」参加者特典があります。「えきぽ」携帯サイト「甘草屋敷」のページを提示すると、「甘草

屋敷」入館料が１００円引きでご利用いただけます。 

（４）中央線（相模湖・山梨）エリア 酒折駅 『甲斐善光寺とワイナリーめぐり』 

【歩行目安時間】約１時間４０分 【歩行目安距離】約６ｋｍ 

 

 

 

 

 

 ※「えきぽ」参加者特典があります。「えきぽ」携帯サイト「甲斐善光寺」のページを提示すると、「甲

斐善光寺」拝観料が大人１００円引き子供５０円引きでご利用いただけます。また、「シャトー酒折ワ

イナリー」のページを提示すると、同ワイナリー売店で酒類商品が５％割引でお求めいただけます。 

（５）八高線エリア東飯能駅 『山峡に歴史を訪ねる』 

【歩行目安時間】約２時間 【歩行目安距離】約７．６ｋｍ 

 

 

 

 

 

 

※コース途中の通過ポイント取得箇所等が一部変更となる場合がございます。 
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３．「えきぽ」コース一覧 

（１）中央線（多摩）エリア 

○【三鷹駅】 太宰治ゆかりの地 三鷹を歩く 

○【武蔵境駅】 自然と歴史のむさしの散歩 

○【東小金井駅】 小金井桜と憩いの公園散策 

○【武蔵小金井駅】湧水とはけの道 小金井を歩く（9／３0 スタート）  

○【日野駅】 ～新選組のふるさと日野～自然と歴史にふれる道 

○【八王子駅】 歴史と商人の町 八王子 
 

（２）中央線（相模湖・山梨エリア） 

 ○【上野原駅】 四季を楽しむ五感の森八重山ハイキング 

 ○【四方津駅】 野田尻宿から上野原宿まで甲州古道散策 

 ○【塩山駅】 一葉の里を歩く（9／３0 スタート） 

 ○【石和温泉駅】 ぶらぶら歴史散策  

 ○【酒折駅】 甲斐善光寺とワイナリーめぐり（9／３0 スタート） 

 ○【甲府駅】 甲府 山裾古（いにしえ）の道 

○【韮崎駅】 甲斐武田のルーツを訪ねる「武田の里」 

○【小淵沢駅】 湧水と南アルプス眺望、武田史跡散策 
 

（３）青梅・五日市線エリア 

○【東中神駅】 ぶらり東中神 ふるさとハイキング（9／３0 スタート） 

 ○【中神駅】 ちょっと寄り道中神の里 

 ○【昭島駅】 古き昭島を訪ねて 

 ○【拝島駅】 拝島周辺の寺院めぐり  

 ○【福生駅】 日米の情緒と水と緑のまち 

 ○【小作駅】 羽村史跡めぐり 

 ○【東青梅駅】 鎌倉時代の古刹を訪ねて 

○【青梅駅】 おうめ調布の郷 

○【二俣尾駅】 青梅由来の梅を訪ねて 

 ○【御嶽駅】 御岳山ハイキング 

○【武蔵五日市駅】秋川渓谷と里山と温泉を巡る ぶらり五日市の旅 
 

（４）八高線エリア 

 ○【高麗川駅】 奥武蔵の山並み展望 

 ○【箱根ヶ崎駅】 みずほの歴史と狭山の自然を体験する旅 

 ○【東飯能駅】 山峡に歴史を訪ねる（9／３0 スタート） 
 

（５）南武線エリア 

 ○【府中本町駅】 東京競馬場と府中ふるさと巡り 
 

（６）武蔵野線エリア 

 ○【新秋津駅】 東村山ぐるっとまち歩き 

○【新座駅】 野火止用水と歴史散策 
 

（７）横浜線エリア 

 ○【八王子みなみ野駅】 八王子絹の道（シルクロード）を歩く 
 

※各コースの詳細やコースマップ印刷はＪＲ東日本八王子支社ホームページで確認できます。 

 http://www.jreast.co.jp/hachioji/ekipo/ 

 

 



【別紙】（８月２５日プレス発表済み「観たい！食べたい！歩きたい！ 魅力満載！秋の山梨キャンペーンを

実施します」抜粋内容） 

 

駅から歩くウォークラリーえきぽ 秋の山梨プレゼントキャンペーン 

 

 

 

駅から歩くウォークラリーえきぽ 秋の山梨プレゼントキャンペーン 

   山梨エリアの「えきぽ」コースを踏破し、応募していただいた方の中から抽選で１００名様に素

敵な賞品が当たるプレゼントキャンペーンを実施します。 

 【キャンペーン概要】 

   対象コースいずれか 1 コース以上を期間中（2011 年 9 月 1 日～1２月４日）に踏破していた

だいた方で、郵便はがきに必要事項を記載して応募していただいた方の中から抽選で１００名様に

山梨ゆかりの賞品をプレゼントします。 

   

 

【プレゼント賞品】 

  （社）やまなし観光推進機構及び華やぎの章慶山のご協力により山梨県ゆかりの賞品を準備しまし

た。コース踏破数により３つの賞品をご用意しましたので、いずれか選んでご応募ください。 

   【A 賞】5 コース踏破：1 組２名様 石和温泉 華やぎの章慶山 宿泊券（※） 

           2012 年 1 月 9 日（月・祝）～3 月 3０日（金）（休前日を除く）の１泊２日 

   【B 賞】3 コース踏破：8 名様 山梨ワインセット（2 本組） 

   【C 賞】1 コース踏破：３０名様 信玄香（お香セット） ３０名様 ほうとうセット 

３０名様 甲州銘菓「月の雫」 （※） 

             ※信玄香・ほうとうセット・月の雫は選べません。 

 【対象コース】 全 11 コース 
  《既存コース》・上 野 原 駅：四季を楽しむ五感の森八重山ハイキング 
         ・四 方 津 駅：野田尻宿から上野原宿まで甲州古道散策 
         ・石和温泉駅：ぶらぶら歴史散策 
         ・甲 府 駅：甲府 山裾古（いにしえ）の道 
         ・韮 崎 駅：甲斐武田のルーツを訪ねる「武田の里」 
         ・小 淵 沢 駅：湧水と南アルプスの眺望、武田史跡散策 
  《設定予定駅》・塩山駅・酒折駅（9 月 30 日リリース予定） 

・大月駅・山梨市駅・塩崎駅（10 月 31 日リリース予定） 
         ※コース詳細については、詳細が決定しだいお知らせいたします。 
 【郵便はがき記載事項】 
  ①「えきぽ」で登録しているニックネーム ②お名前（ふりがな） ③性別 ④年齢  

⑤住所（賞品送付先）⑥電話番号 ⑦希望賞品（A 賞・B 賞・C 賞いずれかひとつ） 
⑧踏破したコースの「スタート駅名」と「踏破した日」 
⑨「えきぽ」への要望等（※必須項目ではありません。） 

（注意①）同じ踏破コースで複数の賞品に対する応募はできません。 
    例）上野原駅、四方津駅、石和温泉駅の３コース踏破した場合、B 賞（３コース踏破）又

は C 賞（１コース踏破）のいずれかの賞品への応募とさせていただきます。 
（注意②）１賞品に対して１枚の郵便はがきでご応募ください。１枚の郵便はがきでの複数賞品への

応募は受け付けいたしませんので予めご了承ください。 
【応募先】 
 〒１９２－８５０２ 東京都八王子市旭町１番８号  
       JR 東日本八王子支社営業部「えきぽ」事務局  

 【応募締切】2011 年 12 月１２日（月）（必着） 

 

信玄香（イメージ） 

えきぽくん 
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