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東京地下鉄株式会社（本社：東京都台東区、代表取締役社長：山村 明義、以下「東京メトロ」）

は、東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会の開催を控えた 2020 年 4 月 1 日（水）に

「女子駅伝部」を創設することをお知らせします。 

選手 4名と志水監督をサポートするアドバイザーとして鈴木博美氏を迎え活動を開始し、数年内

のクイーンズ駅伝出場・優勝を目指します。 

また、東京大学スポーツ先端科学研究拠点との共同研究を通じ、科学的側面からもチームの強化

を図ってまいります。 

スポーツには人々を輝かせる力があり、「スポーツの力」で、選手はもとより、東京メトログルー

プ社員、そして東京及び東京に集う人々を輝かせるため、女子駅伝部を設立いたします。女子駅伝

部の活動を通じ、スポーツ選手が活躍できる環境づくりや各種イベントを通じた社会・地域の活性

化に貢献してまいります。また、東京メトログループ社員の一体感を高め、組織力の強化を図り、

輸送サービスの更なる向上につなげてまいります。 

「東京メトロ 女子駅伝部」のチーム体制は、下記のとおりです。 

  記 

１ チーム愛称 

  東京メトロ マーキュリー 

 

２ 選手・スタッフ・フロント 

  別紙をご覧ください。 

 

３ 東京大学スポーツ先端科学研究拠点との主な共同研究内容 

陸上長距離種目における女性アスリートの 

コンディショニングに関する研究 

・乳酸測定を中心にした選手の能力・状態評価 

   ・女性アスリート外来と共同した障害予防及びコンディショニング 

   ・高地や低酸素トレーニング、バイオメカニクス等、 

競技力向上に関するトレーニングメソッドの検討 

 

４ 今後の活動計画 

2020 年度はトラック競技を中心に国内外で活動し、2021 年度のプリンセス駅伝参戦、さらには

数年以内のクイーンズ駅伝優勝を目指します。 

 

５ 活動拠点 

  東京都中野区周辺（東京メトロ沿線） 

  

2020 年 4 月「東京メトロ 女子駅伝部」が走り出します！ 

4名の選手を採用、志水監督のサポート役には鈴木博美氏が就任 

 

～「スポーツの力」で東京を輝かせます～ 

 

以 上 

ユニフォーム 



 別紙  

「東京メトロ女子駅伝部」選手・スタッフ 

スタッフ 

 

 

 

 

No   役職 氏名 出身地 略歴・主な競技実績 

1  

監督 志水
しみず

 見
み

千子
ち こ

 京都府 

【略歴】 

網野高等学校 

リクルート 

京都産業大学陸上部女子長距離コーチ 

 

【主な競技実績】 

1995年 8月 世界陸上 5000m 12位 

1996年 7月 アトランタオリンピック 5000m 4位入賞 

1998年 12月 アジア競技大会 3000m 3位(銅メダル獲得） 

1999年 8月 世界陸上 5000m 15位 

2 

 

コーチ 渥美
あつみ

 祐
ゆう

次郎
じろう

 愛知県 
【略歴】 

東京大学大学院 

3 

 

マネージャー 樋口
ひぐち

 穂
ほ

南
なみ

 東京都 
【略歴】 

東海大学 

4 

 

マネージャー 前田
まえだ

 浩
ひろ

実
み

 長野県 
【略歴】 

上田千曲高校 

5  

アドバイザー 鈴木
すずき

 博
ひろ

美
み

 千葉県 

【略歴】 

市立船橋高等学校 

リクルート 

積水化学工業 

 

【主な競技実績】 

1995年 8月 世界陸上 10000m 8位入賞 

1996年 1月 大阪国際女子マラソン 2位 

1996年 6月 日本選手権女子 10000m優勝(日本新記録) 

1996年 7月 アトランタオリンピック女子 10000m 16位 

1997年 3月 名古屋国際女子マラソン 2位 

1997年 8月 アテネ世界陸上選手権マラソン 優勝 

(金メダル獲得) 



選手 
No   氏名・生年月日 大学・高校名 年齢 出身地 自己ベスト 

1 

 

青 山
あおやま

 由佳
ゆ か

 

 
2001 年 7 月 12 日 

【高校】 

市立船橋高等学校 
18 千葉県 

【800m】2分 13秒 22 

【1,500m】4分 36秒 29 

【3,000m】9分 46秒 91 

2 

 

雨 宮
あめみや

 氷奈
ひ な

 

 
2001 年 10 月 20 日 

【高校】 

水城高等学校 
18 茨城県 

【1,500m】4分 31秒 69 

【3,000m】9分 37秒 60 

3 

 

高 松
たかまつ

 いずみ 

 
2002 年 3 月 28 日 

【高校】 

長野東高等学校 
17 長野県 

【1,500m】4分 21秒 03 

【3,000m】9分 09秒 31 

4 

 

向井
むかい

 智
ち

香
か

 

 
1998 年 2 月 26 日 

【大学】 

名城大学 

 

【高校】 

至学館高等学校 

21 愛知県 

【800m】2分 06秒 29 

【1,500m】4分 16秒 76 

【3,000m】9分 22秒 75 

【5,000m】16分 19秒 50 

【3000m障害】10分 00秒 40 

※年齢・自己ベストは 2020 年 2 月 19 日現在 

 

フロント 

 ・顧問    古屋 俊秀（常務取締役） 

 ・部長    堂免 敬一（人事部長） 

 ・事務局長 若旅 弘晃（人事課長） 

 

 

 

2020年 2月 19日（水）に、「東京メトロ女子駅伝部」の最新の活動状況などを確認いただける 

専用ホームページをオープンします。 URL：https://www.tokyometro.jp/ekiden/ 

 

 

 

トップページ（イメージ） 

【参考】「東京メトロ女子駅伝部」ホームページ 

 

 

https://www.tokyometro.jp/ekiden/

