
 

 

 

2 0 1 6 年 3 月 9 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

盛 岡 支 社 

秋 田 支 社 

 
北海道新幹線開業を記念し、青森県・函館デスティネーションキャンペーンにさきがけて 

地域色豊かな駅弁を販売します！ 
 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１． 商品概要 

 盛岡支社 秋田支社 

商品名 
あおもり侍シェフ監修 

「大人のこだわり贅沢フルコース」 

五能線 季節をめぐる旅 

「白神の春をさがしにいきませんか」 

商品 

イメージ 

 

 

 

 

商品特徴 

青森県内の「あおもり侍シェフ」がジャンルを越えて、

弁当を開発。各メニューに青森県産食材を使用し、

その魅力を最大限に引き出したお弁当です。 

青森県・函館デスティネーションキャンペーンの看

板列車の一つ「リゾートしらかみ」が走る五能線沿

線のおいしい素材を詰め込みました。五能線の春

を連想させるお弁当です。 

販売価格 1,500円（税込） 1,300円（税込） 

発売日 2016年 3月 26日（土） 

販売箇所 

新青森駅 
北彩（新幹線 13・14番線ホーム） 

ブナの森弁当売店（新幹線改札内） 
車内販売 リゾートしらかみ（２号を除く） 

青森駅 NewDays青森東口待合店 

秋田駅 

NewDays秋田中央口店 

NewDays秋田ぽぽろーど店 

NewDays MINI秋田新幹線ホーム店 

秋田橋上弁当売店（在来線改札横） 盛岡駅 駅弁屋 旨囲門、いわてのお弁当 

製造会社 
株式会社ウェルネス伯養軒 青森支店 

（住所）青森市安方一丁目２番１３号 

株式会社関根屋 

（住所）秋田市東通一丁目１番２６号 

 

（案） 

JR東日本盛岡支社、秋田支社では、2016年 3月 26日（土）の北海道新幹線開業を記念した記念駅弁を 

販売いたします。 

 

■盛岡支社は、「あおもり侍シェフ」監修のもと、各メニューで青森県産食材を使用した弁当を開発。 

青森県観光国際戦略局とも連携しながら情報発信を行い、新幹線開業の賑やかしや地域産業の活性化・ 

情報発信を目指します。 

 

■秋田支社は、本年 7月から 9月まで行われる青森県・函館デスティネーションキャンペーンにさきがけ、乗っ

てみたいローカル線として絶大な人気を誇る五能線沿線の食材を詰め込んだ駅弁を開発しました。北海道

新幹線のお客さまにも、ぜひ西海岸にお出かけいただき五能線の春を感じていただきたいと思います。 

 

 

  



２．商品詳細 

盛岡支社 あおもり侍シェフ監修「大人のこだわり贅沢フルコース」について 

① 弁当の特徴について 

青森県の食材の魅力を最大限に表現した料理を開発し、青森県の魅力を発信することを目的に、県内の若手

シェフによって結成された「あおもり侍シェフ」がレシピを考案。各 9種類のメニューで青森県産食材を使用。 

青森県観光国際戦略局とも連携しながら情報発信を行い、青森県の「魅力＝味力」発信を目指した駅弁。 

【レシピ監修 参加シェフ】 

佐藤
さ と う

 玲一
れいいち

シェフ：エヴィエ（青森市）、西村
にしむら

 力
り き

弥
や

シェフ：鮨 diningいっぱち（青森市） 

伊東
い と う

 広通
ひろみち

シェフ：お料理
お り ょ う り

七草
なな く さ

（八戸市）、小坂
こ さ か

 学
まなぶ

シェフ：ル・ムロン・デ・オワゾ（八戸市）   

竹川
たけかわ

 克
かつ

範
のり

シェフ：アグレアーブル（むつ市） 

 

 

 

 

 

  

② 弁当のメニューについて 

                   

①  鯖のフリット風味の 

白ワインビネガー和え 

②  海峡サーモンと田酒酒

粕風味のラタトゥイユ 

③  シャモロックの 

香りそぼろご飯 

④  鴨肉のポワレ ⑤  青森ほたての煮汁 

合わせシャリ 

⑥  青森県産の牛蒡入り

ハンバーグ 

⑦  赤ワインレーズン飯 ⑧  いかメンチの 

美味あんかけ 

⑨  彩り野菜のピクルス 

 

秋田支社 五能線 季節をめぐる旅「白神の春をさがしにいきませんか」について 

① 弁当の特徴について 

    青森県・函館デスティネーションキャンペーンの看板列車の一つ「リゾートしらかみ」が走る五能線沿線のお

いしい素材を詰め込みました。乗ってみたいローカル線として絶大な人気を誇る五能線の春を感じられるお

弁当です。 

白神山地の天然水で炊いた秋田県産あきたこまちや津軽地方のいなり寿司等、五能線沿線の食の魅力を 

ギュッと詰め込みました。 

② 弁当の主なお品書きについて 

①  ・色彩豊かな春を感じる「筍と秋田県産ふきの煮物」 

・ふきのとうのさわやかな香り「秋田県産ばっけ味噌」 

②  ・甘く味付けしたごはんに紅生姜がアクセントの「津軽地方のいなり寿司」 

・シンプルな味つけで素材を楽しめる「菜の花の胡麻和え」 

・デザートは行楽気分高まる「花見団子」、青森県産「煮りんご」 

③  ・春の魚「鰆の西京味噌焼き」 

・青森県陸奥湾産ホタテの「マリネ」 

・天ぷらは国内トップクラスの生産量を誇る青森県産長芋と、春の芽吹きを感じ

るたらの芽 

④  ・白神山地の天然水で炊いた秋田県産あきたこまち 
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弥
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