
２０１４年１月７日

報道関係者各位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜番組概要＞

１　タイトル　　　「 ビーキューブ　presents　Pilates　of　the　world 」

２　放送日時　　　１月９日から毎週木曜日 １９：００～１９：１５

３　出　　演　　　  上泉　渉（かみいずみ　わたる）

中野　三世（なかの　みよ）

ウメダＦＭ｢Ｂｅ Ｈａｐｐｙ！７８９｣は、　　　　　　　

ＦＭラジオはもちろん、インターネット放送

「サイマルラジオ」(http://www.simulradio.jp/)を通じて

パソコンやスマートフォンでも聴取可能です。

株式会社エフエム・キタ　　

TEL：０６－６３４３－７８９０

　阪神電気鉄道株式会社の関連会社である株式会社エフエム・キタ（大阪市北区、社
長：天井規雄）が運営するコミュニティＦＭ放送局 ウメダＦＭ「Ｂｅ Ｈａｐｐｙ！７
８９」では、１月９日（木）から、新番組「 ビーキューブ　presents　Pilates　of
the　world 」をスタートします！
　同番組は、ピラティス＆ヨガスタジオ　ビーキューブの代表取締役社長、世界のトッ
プブランドSTOTT　PILATES認定リードインストラクタートレーナー、柔道整復師など、
さまざまな肩書を持つ上泉　渉が、ピラティスの海外での最新事情や、身体を美しく健
康にするための専門知識に裏付けされた理論など、あらゆる側面からピラティスの魅力
をお届けします。オンエア曲もビーキューブのスタジオで流れている音楽を中心に自ら
セレクト。番組のエンディングではイスに座ったまま１分間でできるプチレッスンも。
また、時にはピラティスを通じて知り合った広い人脈を生かしてゲストを迎えて語り合
い、時には番組を共にする「Ｂｅ Ｈａｐｐｙ！７８９」ＤＪの中野 三世がビーキュー
ブのスタジオに取材に出かけ、ピラティスを楽しむ人たちの生き生きとした声をお届け
します。

新番組「ビーキューブ　presents　Pilates　of　the　world」が

１月９日スタート！


