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株式会社小田急トラベル（本社：東京都渋谷区 社長：小柳 淳）では、小田急電鉄株式会社が運営

する「ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ」とコラボレーションした「２０１３ 中日三重・

お伊勢さんマラソン」（１２月８日開催）完走を目指す「お伊勢さんマラソンツアー」の参加者を

募集いたします。

■小田急トラベル×ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ 初のコラボ企画

■マラソン初心者の方も安心してご参加いただけます

■参加するコースは「お伊勢さんマラソン」

「お伊勢さんマラソンツアー」の概要は、下記のとおりです。

◆小田急トラベル×ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ 初のコラボ企画◆

「お伊勢さんマラソンツアー」参加者を募集します
初心者の方にも安心のインストラクターによる全５回の練習会に参加！

練習の成果を活かして「式年遷宮」の伊勢神宮周辺の町並みを快走！！

～ 募集開始：６月１４日（金） ３０名限定 ～

「今からハーフラマソンに挑戦したい方」「自己流で走ってきたけど、改めて専門的にコーチに

習ってみたい方」に、走り方の基本から本番へ向けたレース当日までのコンディショニングを

インストラクターがサポートいたします。

また、ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブの特徴である多摩川の自然の中で、同じ

目的の仲間とマラソン完走に向けたレベルアップが図れます。

「お伊勢さんマラソンツアー」は、旅行企画・販売の「小田急トラベル」と地域の自然を活用した

フィットネス施設「ＢＬＵＥ多摩川アウトドアフィットネスクラブ」が連携したハーフマラソン

大会参加・完走を目標とした特別企画です。大会前の練習会へ参加して走りのレベルアップを

図り、「お伊勢さんマラソン」に自信をもって挑戦していただきます。

【スケジュール】 ７月～１０月   全５回の練習会に参加

１２月７日、８日 「お伊勢さんマラソン」（ハーフマラソンの部）

参加を中心とするツアーを開催

「お伊勢さんマラソン」は、伊勢神宮の門前町「おはらい町」や内宮前の左右に古風な土産物

店や商家が建ち並ぶ町並みを駆け抜けます。そして、沿道からの大声援にも勇気付けられます。

また、伊勢神宮は今年、２０年に一度行われる「式年遷宮」の年にあたります。本ツアーでは、

初日に伊勢神宮を参拝し完走祈願するとともに、レース終了後には、温泉と旬の味覚を楽しめる

「お疲れ様パーティー」を実施するなど、観光面でも充実したプランです。

過去の大会の様子（イメージ）多摩川河川敷の練習コースＢＬＵＥ多摩川アウトドア
フィットネスクラブ



記

１．ツアー名称  「お伊勢さんマラソンツアー」

２．日  程  ２０１３年１２月７日（土）、８日（日） １泊２日

３．行 程  

練習会の概要 １日目 ２日目

７月～１０月まで全１０回実施の

うち５回参加可能

【予定プログラム】

（１）「走るための身体つくり」

（２）「ＷＡＬＫ＆ＲＵＮ

フォームチェック」

（３）「５ｋｍ ＲＵＮ＆ドリル」

（４）「１０ｋｍチャレンジ」

（５）「１５ｋｍチャレンジ」

【講  師】

メインインストラクター 大西 勇輝

※日程により変更の場合が有ります。

東京または新横浜→伊勢市

＜新幹線・近鉄＞

               

伊勢神宮参拝

レースの完走祈願

               

ホテルチェックイン

前日コンディショニング実施

ホテルから会場まで移動

＜バス＞

お伊勢さんマラソン参加

温泉旅館「戸田家」に移動

疲れた身体を温泉で癒します。

お疲れ様パーティー

鳥羽→新横浜または東京

＜近鉄・新幹線＞

４．旅 行 代 金  ６２，５００円

【ツアー代金に含まれるもの】

（１）現地への往復交通費、現地移動時のバス代

（２）ホテル宿泊代（伊勢シティーホテル 他）

（３）温泉旅館「戸田家」での「お疲れ様パーティー」＆温泉村入浴費

（４）全５回の練習会参加費用（傷害保険込み）

（５）ＢＬＵＥ多摩川 ラン＆ウォーク会員資格（ツアー最終日まで）

  ※「お伊勢さんマラソン」へのエントリーは、各自で行っていただき

ますので、料金には含まれません。

５．募 集 人 員  ３０名（最少催行人員  ２０名）

６．募 集 期 間  ２０１３年６月１４日（金）～７月１０日（水）

７．お申し込み・お問い合わせ先

小田急トラベル新宿販売センター 担当：向井・福田・久保田・萩野

電話：０３－５３０２－３０９１（９：３０～１８：００／平日のみ）

※本ツアーの詳細は、小田急トラベルホームページにてご確認いただけます。

（国内旅行・ツアー http://www.odakyu-travel.co.jp/kokunai/）

        ※本ツアーは、小田急トラベルが企画募集し実施する、募集型企画旅行です。
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