
 

 

 

 

２ ０ ２ ３ 年 １ ０ 月 １ ３ 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

八 王 子 支 社 

 

大盛況のスポーツ体験イベントが今年も立川駅に！ 
「秋のスポチャレ立川駅２０２３！」開催！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ イベント概要 

（１）日 時：２０２３年１１月１１日（土）１０：３０～１６：３０ 

 （２）場 所：立川駅 南北自由通路  

 【ブース A】グランデュオ立川 1F ショーウィンドウ前 

 【ブース B】駅たびコンシェルジュ立川前 

 【ブース C】みどりの窓口前 

（３）主  催：JR 立川駅、立川商工会議所、立川プロスポーツ連絡会 

協  力：東京ヴェルディ e スポーツ、東京都多摩障害者スポーツセンター 

     グランデュオ立川、駅たびコンシェルジュ立川 

（４）内  容 

①各プロスポーツ団体のスポーツ体験内容（プロスポーツ団体の紹介は【別紙】参照） 

 【ブースＡ】 【ブースＢ】 

１０：３０ 

～ 

１２：３０ 

立川ダイス 

かわいいパフォーマンスは必見！ 

〇バスケットボールシュート体験 

〇キッズチアのパフォーマンス 

東京ヴェルディビーチサッカー 

シュートでボウリングのピンを倒す！ 

〇キックボウリング 

１２：３０ 

～ 

１４：３０ 

石川ボクシングジム立川 

グローブをつけて本格的に体験！ 

〇ミット打ち体験 

たちかわ競輪 

自分の脚力の限界にチャレンジ！ 

〇自転車シミュレーター体験 

１４：３０ 

～ 

１６：３０ 

アルバルク東京 

試合を盛り上げるチアは圧巻！ 

〇アルバルクチアリーダーのパフォーマンス 

立川アスレティック FC 

選手と対戦！ 

〇ミニサッカー体験 

※体験内容は変更になる場合がございます。 

〇ＪＲ東日本八王子支社では、立川駅にて立川市と連携する地元プロスポーツ６団体と協力し、 

「秋のスポチャレ立川駅 2023！」を開催します。立川市を拠点として活動するプロスポーツ 

６団体を身近に感じられるイベントです。 

〇新しいスポーツ分野として注目されている「e スポーツ」の体験も実施します。 

〇共生社会の実現への取り組みとして障がいの有無や年齢に関係なく楽しめるスポーツ「ボッチャ」 

の体験もあわせて実施します。 

 



＜「中央線が好きだ。」について＞ 

「中央線が好きだ。」はＪＲ東日本が展開する中央線の魅力を発信するプロモーション活

動です。中央線に住んでみたい・訪れてみたいと思ってもらえるような沿線ブランディング

活動を展開しています。ＷＥＢと Instagram、２つの公式Ｘアカウントを中心に沿線の 

魅力を伝える記事の配信や旬な情報を発信しています。 

 

ＷＥＢマガジン    ：https://chuosuki.jp/ 

公式 Instagram  ：https://www.instagram.com/chuosuki/ 

公式Ｘ       ：https://twitter.com/chuosuki 

中央線が好きだ【鉄道編】X：https://twitter.com/chuosuki_sub 

 

 

 

②ぷよぷよ e スポーツ体験 【ブース C】１０：３０～１３：００ 

 東京ヴェルディ e スポーツのプロ選手「ともくん選手」と一緒に、 

「ぷよぷよ e スポーツ」を体験できます。誰でも楽しく操作できる 

ゲームであり、プロの技も間近でご覧いただけます。 

 

③ボッチャ体験  【ブース C】１３：３０～１６：３０ 

  ＪＲ東日本は２０２０年８月から一般社団法人日本ボッチャ協会のゴールドパートナーで 

す。今回は、東京都多摩障害者スポーツセンターさまにご協力いただき、ボッチャの体験会を 

行います。 

 

④スポチャレ！キーワードラリー   ※プレゼントがなくなり次第終了となります。 

   各ブースをつなぐキーワードラリーを実施します。 

全部の箇所を周遊していただいた方には、ちょっぴりプレゼントをお渡しします。 

各ブースでスポーツ体験いただかなくても参加できます。 

 

【会場図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ そ の 他 

・体験内容が変更または中止となる場合があります。 

・掲載の画像、イラスト等はイメージです。 

・混雑状況により、体験ができない場合がございます。 

 

【イベントサイトはこちら】 

https://chuosuki.jp/19439/（「中央線が好きだ。」ＷＥＢマガジン イベントページ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ともくん選手】 

https://chuosuki.jp/
https://www.instagram.com/chuosuki/
https://twitter.com/chuosuki
https://twitter.com/chuosuki_sub
https://chuosuki.jp/19439/


【別紙】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立川市に開設されて 72 年。スピード感溢れる迫力満点

のレースが繰り広げられている。 

 

 

 

 

 

日本男子プロバスケットボールのトップリーグ「Ｂ．

ＬＥＡＧＵＥ（Ｂリーグ）」に所属。 

 

F リーグ（日本フットサルリーグ）の最上位 ディビジョ

ン 1 に所属。 

 

「ＪＦＡ全日本ビーチサッカー大会」を５連覇中。 

ビーチサッカー日本代表選手が所属。 

 

立川ダイス 
 

3 人制国内最高峰リーグ「3×3.EXE PREMIER」及び

5 人制「Ｂ．ＬＥＡＧＵＥ（Ｂリーグ）」に所属。 

石川ボクシングジム立川 

 

プロボクサーの育成から試合をはじめ、プロボクシング大

会の主催などの他、趣味のボクシングまで多彩に活動。 

たちかわ競輪 

東京ヴェルディビーチサッカー 

立川アスレティックＦＣ アルバルク東京 


